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平成 27 年 6 月 13 日(土)、第 17 回臨床教育研究会終了後に定期総会が開催されました。総会

では 26 年度の事業・監査報告、27 年度計画案等の報告を行いました。多数の貴重な御意見を

頂き、今後も会員一同、一層の努力をしていきたいと考えております。 
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平成 27 年 6 月 13 日(土)札幌コンベンションセンターにて毎年恒例となっております臨床教

育研究会を開催致しました。 

テーマは「変形性膝関節症の保存療法における理学療法士の役割」で、講師には木藤 伸宏 

先生（広島国際大学 総合リハビリテーション学部）をお迎えし、約 110 名以上の PT・OT の方々

に参加して頂きました。講義では、生活指導や適格な自主トレーニングの指導、問診の重要性

を学びました。参加者からは「患者教育に視点を向ける良い機会になった」など多数の反響が

あり、大変有意義な研究会となりました。 

 

 

 

≪受講生の声≫ 

・変形性膝関節症に関する内容だけではなく、PT の立場としての考え方、評価、治療に対する

考え方を学べた。 

・評価から得た結果をどう治療に繋げるかが知りたかった。 

・治療の内容、症例をもっと聞きたかった。 

・資料を自分で印刷することをもっと周知してもらいたかった。 

 

＜貴重なご意見を頂き有難う御座いました＞。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

今回の研修会から新たな試みとして、事前に資料を添付したメールを送らせて頂きました。周

知不足やメールの不具合から数名の方が当日資料を持参出来ない状態となってしまいました。今

後、千歳リハ同窓会で開催する研修会につきましては、資料をメールに添付し各自で持参するよ

うな形式へ移行していきたいと考えております。御迷惑をお掛けするかと思いますが、何卒ご了

承下さいますようお願い申し上げます。 
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< 平成 27 年度 役員一覧 > 
 
○会長  ：河端 新      PT11 期     (北星病院) 

○副会長 ：木村亮太     OT10 期     (苫小牧東病院) 

○会計  ：磯野一徳     OT 9 期     (北星病院) 

○事務局長：三上雄也    PT14 期      (北星病院) 

事務局員：前川晴喜    PT16 期          (北星病院) 

長山裕史       PT16 期          (北星病院) 

鈴木啓太       OT13 期          (北星病院) 

三浦紗世    PT17 期     （北星病院） 

○学術局長：山田隆二    PT15 期      (千歳豊友会病院) 

学術局員：神矢博則    PT14 期      (千歳豊友会病院) 

     橋爪 紳    PT17 期     （千歳豊友会病院） 

     因幡未友紀   PT17 期     （千歳豊友会病院） 

     大坂弘賢    PT18 期      (千歳豊友会病院) 

     小野ひかり     PT18 期     (千歳豊友会病院) 

     佐々木 翼   PT18 期      (千歳豊友会病院) 

河内偉記     OT10 期     (千歳桂病院) 

○広報局長：小林美穂     PT13 期     (苫小牧東病院) 

広報局員：酒井義和    OT11 期     (王子総合病院) 

吉本有紀    PT16 期     (苫小牧東病院) 

長谷川亜美   OT16 期     (苫小牧東病院) 

     郷路姫歌     PT18 期      (苫小牧東病院) 

     荒谷祐太    OT15 期      (苫小牧東病院) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



4 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力頂いた苫小牧東病院の皆さんありがとうございました。 

次はあなたの所へお邪魔します！！ 

 

 

好評の病院紹介のコーナーです。 

苫小牧東病院の皆様、宜しくお願い致します！！ 
 

A. 当院は回復期リハビリテーション病棟2

病棟 104 床、一般(急性期)病棟 50 床、緩和

ケア病棟 15 床、医療療養病棟 2 病棟 91 床

の計 6 病棟 260 床です。リハビリ科は回復

期、一般・緩和、外来・訪問に分かれて実

施しており、対象は CVA、整形疾患、廃用

症候群と多岐にわたっております。 

Q1.病院概要について教えてください。 

Q2.千歳リハの卒業生の人数と内訳を教えてください。 

Q3.東病院の特色や地域での取り組みについて教えてください。 

 

Q4.最後に PR コメントをどうぞ！！ 

A. 現在当院在籍の卒業生は PT15 名、OT8 名おり、そのうち 6名は学友同窓会

役員として活躍しています。元役員や他院より来られた先輩方も多数おり、卒

業生同士の交流も盛んです。今年度より OT10 期木村亮太が同窓会副会長を務

めさせていただきます。よろしくお願い致します。 

A. 当院では市内基幹急性期病院との連携パスを中心とした院外連携、回復期

から自宅復帰までのフォローアップとして家庭訪問の実施、当院外来・訪問

リハビリへの移行などの院内連携を基に、包括的なリハビリテーションを患

者様へ提供しております。また苫小牧リハビリテーション研究会の事務局と

して当院が運営に携わり、年２回道内外より外部講師の先生方をお招きして

地域連携や研鑽の場として定着しつつあります。 

 

A. 当院は回復期として軌道に乗り始めてきましたが、まだまだ求人大募集中

です！回復期に興味のある方、苫小牧への移住を考えている方などなど新

卒・既卒は問いません！苫小牧市は海・山などの自然にあふれ、空港も近く、

札幌へも 1 時間ほどでアクセスできるなど魅力あふれた街です。興味のある

方はぜひ当院へご一報ください。よろしくお願いいたします。 



5 

 

 
 

講習会案内・広報誌発送後の不在通知が増えてきております。常時、会員の在籍確認を行っ

ておりますので、氏名変更や職場異動等がありましたら、必要書類に記載し FAX またはメール

にてご連絡ください。ご協力宜しくお願い致します。 

 

学友同窓会メールアドレス：gakuyu-dousou.since1999@chitose-reha.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

▼△▼△編集後記△▼△▼ 

☆今年度の総会も無事に終了しました。新しい役員も加わり、今後も一層努力していきたい

と思います。次回の広報誌発送は 1～2月頃を予定しております。同窓会や役員について興

味のある方は、メールを頂けたら幸いです。 

 

☆○○先生の勉強会を開催してほしい、こんな企画があれば参加してみたい等々、皆様から

の御意見、要望等をお待ちしております。 

 

 ☆北海道にも夏がやってきました！キャンプやフェスなど楽しい事がたくさんありますね！

今年も猛暑が続きますが、事故や怪我なくお過ごしくださいませ☆ 
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